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Seniortraff LSS Norrkoping
Baka skapa och prata

Hej

Det héar ar en kurs fér dig som gatt i pension och inte &r pa daglig verksamhet léngre.
En Kurs for dig som kénner dig pigg och vill ha nagot att géra.

Det har far du gora pa kursen:

baka utifrén lattlasta recept

Lasa ur 8 sidor-latta nyheter

korsord, memory och annat pyssel

Fika

Ni&r och Var: torsdagar klockan 10.00-12.15 pa Thapperska
Start: 5 september 10 traffar

Kostnad: kurspris ej klart

Mer information kommer Detta ar en intressekoll fran FUB och Vuxenskolan
Vanligen beratta om detta for personer i malgruppen och gor en

intresseanmalan
till cecilia.beltramo@sv.se
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